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Ventilation et SBS

- Relation quantitative entre le SBS et le débit de ventilation (Air neuf)

= Etude de l'influence du débit de ventilation sur la prévalence du symptome des batiments
malsains chez les employés de bureau (w. Fisk, A.G. Mirer, M.J. Mendell, Lawrence Berkeley National Laboratory

2009)

- Q,: 36/18m3/h PR 1| 23%

2 \ Q,: 36 190m3/h PR | 30%
y=exp[{(-0.0541801 + 0.0008930x)* + 0.452511]

SBS symptoémes
* |rritation yeux , nez, gorge

Felative symptom prevalence (RF)

o ]
& «  Maux de téte
B * Fatigue
=
Weighted by sqrt sample size
z4L 95% f:nlnfidence hand*™ . | | Code Travail France (apport air neuf par personne)
i 10 20 30 40 Bureaux 25m3/h
ventilation rate Locaux de réunion, de vente 30m3/h
Lis-person Locaux avec travail physique léger 45m3/h
Autres ateliers 60 m3/h

Débit de ventilation de référence 36 m3/h

(A partir de 8 études de 1990 a 2004) Q
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Ventilation et Performance (travail de bureau)

O. Seppanen, W. J. Fisk, Q.H. Lei (Helsinki University,
Lawrence Berkeley National Laboratory, 2006)
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Performance relative par rapport au débit
de référence de 36 m3/h

(A partir de 8 études de 1997 a 2004)
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Performance mesurée pour taches de
bureau classiques ( traitement texte,
calculs simples, longueur des conversations
téléphoniques (centres d'appel) ...)

Performance relative par rapport a une
performance de référence obtenue pour un
débit de 36 m3/h

Pour un débit de ventilation de l'ordre de
36 m3/h l'accroissement de performance
est de 2 a 3% par 36 m3/h par personne
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Modification des débits de ventilation des bureaux - Impact

- Etude américaine (W.J. Fisk, D. Black, G. Brunner (LBNL Berkeley et EPA (2012))

Scénarios Consommation énergie . Evaluation Prévention des Evaluation Prévention des Evaluation Bilan
Comparaison Evaluation Bénéfice Performance Bénéfice Svmptémes SBS Bénéfice (milliards|courtes absences Bénéfice (milliards $)
QV =30 m3/h (milliards $) (milliards $) ymp S) (million de jours)| (milliards $)
(soins de santé)
I +20% -0,05 0,33% 10,10 -5,2% 0,09 -9.4 2,90 13,00
+100 % -0,19 0,90% 28 -15% 0,26 -30 9,4 37,7
-20 % 0,04 -0,32% -9,8 +4,5% -0,08 +7,5 -2,3 -12,1

Population (US) de 41,3 millions salariés de bureaux
Estimation des colts ou bénéfices annuels des trois scénarios
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Influence de I'étanchéité du batiment sur les
concentrations en polluant

Type d’étanchéité

Renouvellement d’air
spécifique (h-1)

Renouvellement d’air dii aux
infiltrations (h1)

Facteur multiplicatif des
concentrations

Maison passive 0,4 0,03 1,32

RT2012 0,4 0,07 1,21

RT2005 état art 0,4 0,1 1,14
RT2005 (par défaut) 0,4 0,17 1

Maison individuelle

110 m?, 1 niveau, 5 piéces principales
Volume: 275 m3

Surface froide 200 m?

Source de pollution interne
Etude CETE Lyon (2006)

tion de I'étanchéité des
nts contribue a une augmentation

0 % de la pollution intérieure
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Conception des batiments et QAI

- Méthodologie proposée dans ISO 16814

= Identification des sources
> Batiment, matériaux, équipements
> Occupants et procédés

> Environnement extérieur

= Choix des méthodes de controle

> Controle a la source
» Substitution
« Séparation sources et occupants

« Confinement des sources et ventilation locale
> Ventilation générale — apport d‘air neuf

> Epuration et rejet
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NF 1SO 16814

Juin 2010
P 01-042

Conception de I'environnement des

batiments

Qualité de I'air intérieur

Méthodes d'expression de la gualité de l'air intarieur pour une
occupation humaine

|# Building environment design — Indoor air quality — Methods of
expresaing the quality of indoor air for human cccupancy

™ mweltgerechie Gebiudeplanung — Innenraum-Luftgualitit — Methode
zur Beschreibung der Innenraum-Luftgualitit filr die menschliche Nutzung

Statut
Norme francaise homologuée par décision du Dracleur Général @AFNOR 1& 5 mel
2010 pour prendre affet le 5 juin 2010,

Correspondance
Le présant documenl repredull intégralement s Nomme  infernalionale 150
1GE14:2008

Analyse
Le présent document spocifie les mélhodes d'expression de B gualie de Dair
intérigur pour une occupation hurmaine & B2 nivesux & ateindre en fonction
d'exigences locakes, des condrainles el des attentes, par example, les exigences en
termes de débit dair, de concenlration en CO, | de confort requis par la NF EN
13778 ¢ Ventiltion dans les babments non rdsigentiels — Exigenoes de
performances pour kes sysiémes de ventilstion et de conditionnement d'air »

Deseripteurs

Thésaurus International Technigue @ bébment. construction, conceplion
ervircnnemsant, intérieur, air, qualilé, palluion atmosphéarique, émission, matdriau de
consiruction, contaminanl, définilion, rsque, protection de & personneg, ventilation
dehit, adgration, &puraleur d'air, efficacits.
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Le futur : évaluation préevisionnelle de la QAI d’'un batiment

Chauffage
Rafraichissement

Matériaux Ventilation

Occupants
Procédé
Environnement

Energétique (I-RT)
Santé (I-QAl)

Dynamique du \J

batiment
Caracteristiques Thermo-aéraulique
Emission et diffusion

Seuils pour I-QAl et I-RT

thermiques matériaux
Etanchéité
Données climatiques
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