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Essence de térébenthine
Fiche toxicologique synthétique n°® 132 - Edition Mai 2024

Pour plus d'information se référer a la fiche toxicologique complete.

‘“ Pl e Numéro CAS

Essence de térébenthine Terpénes 8006-64-2 232-350-7 650-002-00-6

SO

ESSENCE DE TEREBENTHINE

Danger

= H226- Liquide et vapeursinflammables

= H332- Nocif par inhalation

= H312- Nocif par contact cutané

= H302 - Nocif en cas d'ingestion

= H304 - Peut étre mortel en cas d'ingestion et de pénétration dans les voies respiratoires

= H319-Provoque une sévere irritation des yeux

= H315- Provoque une irritation cutanée

= H317- Peutprovoquer une allergie cutanée

= H411-Toxique pour les organismes aquatiques, entraine des effets néfastes a long terme

Les conseils de prudence P sont sélectionnés selon les critéres de 'annexe 1 du réglement CE n° 1272/2008.
232-350-7

Propriétés physiques

Essence de térébenthine 8006-64-2 Liquide -60a-40°C 150a180°C 5hPaa20°C environ 35 °C (coupelle fermée)

A25°Cet101,3kPa, 1 ppm=5,6 mg/m 3.

Méthodes d'évaluation de l'exposition professionnelle

Prélévement de I'atmosphere par pompage au travers d’un tube remplide charbon actif. Désorption par le disulfure de carbone et dosage global de tous les composants de
I'essence de térébenthine ou dosage individuel des principaux composants par chromatographie en phase gazeuse avec détection par ionisation de flamme. Aprés
consolidation des données de validation pour les composés présents dans I'essence de térébenthine, le prélévement par pompage de l'air a travers un tube contenant
plusieurs adsorbants suivi par une désorption thermique et une analyse par chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse est aussi
envisageable.

Valeurs Limites d'Exposition Professionnelle

DesVLEP dansl'air des lieux de travail ont été établies pour 'essence de térébenthine.

VLEP 8h VLEP 8h VLEP CT VLEP CT —
100 560 - -

Essence de France (VLEP indicative -
térébenthine 1987)
Turpentine Etats-Unis (ACGIH - 2014) 20 112 - - Mention sensibilisant cutané
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Turpentine Allemagne (valeurs MAK) 5 28 10 56 Mentions peau et sensibilisant
cutané

Pathologie - Toxicologie

Toxicocinétique - Métabolisme

L'essence de térébenthine est bien absorbée, chez 'Homme comme chez I'animal, par la peau, le tractus gastro-intestinal et le tractus respiratoire.

Toxicité expérimentale

Toxicité aigué

L'essence de térébenthine estirritante pour la peau, les yeux et les muqueuses; elle induit une irritation sensorielle et, a plus forte concentration, des convulsions.

Toxicité subchronique, chronique

Lors d'une exposition par voie respiratoire, une légeére atteinte pulmonaire avec une inactivité généralisée sont observées chez le rat, cobaye, chien. Lors d'une
exposition par voie cutanée, une hyperplasie épithéliale bénigne est observée chez la souris et le hamster.

Effets génotoxiques

Aucune donnée n'est disponible chez'homme a la date de publication de cette fiche toxicologique (2011).

Effets cancérogénes

L'effetirritant de I'essence de térébenthine peut favoriser le développement de cancers cutanés dus a d’autres substances cancérigenes.

Effets sur la reproduction

Une foetotoxicité est observée a des doses toxiques pour les meres.

Toxicité sur 'Homme

L'essence de térébenthine peut provoquer desirritations des muqueuses digestives, oculaires et respiratoires. Des effets dépresseurs du systeme nerveux central
sont possibles lors d'expositions aigués. Des allergies cutanées et respiratoires rares sont décrites. On ne dispose pas de donnée sur d'éventuels effets cancérogénes
ou sur la fonction de reproduction.

Recommandations

Au point vue technique

L'intégralité des recommandations techniques figurent dans la fiche compléte. On prendra tout particuliérement soin a respecter les points suivants :

= Observer une hygiéne corporelle et vestimentaire trés stricte : lavage soigneux des mains (savon et eau) aprés manipulation et changement de vétements de
travail. Ces vétements de travail sont fournis gratuitement, nettoyés et remplacés si besoin par I'entreprise. Ceux-ci sont rangés séparément des vétements de
ville. En aucun cas les salariés ne doivent quitter I'établissement avec leurs vétements et leurs chaussures de travail.

= Eviter tout contact de produit avec la peau et lesyeux. Eviter I'inhalation de vapeurs et aérosols. Effectuer en systéme clos toute opération industrielle qui
s'y préte. Dans tous les cas, prévoir une aspiration desvapeurs a leur source d'émission, ainsi qu’une ventilation des lieux de travail conformémenta la
réglementation en vigueur.

= Lechoix des équipements de protection individuelle (EPI) dépend des conditions de travail et de I'évaluation des risques professionnels. Les EPl ne doivent pas
étre source d’ électricité statique (chaussures antistatiques, vétements de protection et de travail dissipateurs de charges). Une attention particuliére sera
apportée lors du retrait des équipements afin d’éviter toute contamination involontaire. Ces équipements seront éliminés en tant que déchets dangereux.

= Stocker I'essence de térébenthine dans des locaux frais et sous ventilation mécanique permanente. Tenir a 'écart de la chaleur, des surfaces chaudes et de
toute autre source d'inflammation (étincelles, flammes nues, rayons solaires...) ainsi que des produits comburants et des oxydants forts.

= Conserver lesdéchets et les produits souillés dans des récipients spécialement prévus a cet effet, clos et étanches. Les éliminer dans les conditions autorisées par
la réglementation en vigueur.

En casd’urgence
= Encasdedéversementaccidentel de liquide, récupérer le produit en I'épongeant avec un matériau absorbant. Laver a grande eau la surface ayant été souillée.

= Sile déversementestimportant, aérerlazone et évacuer le personnel en ne faisantintervenir que des opérateurs entrainés et munis d’'un équipement de
protection approprié. Supprimer toute source d'inflammation potentielle.

= Desappareils de protection respiratoire isolants autonomes sont a prévoir a proximité et a I'extérieur deslocaux pour les interventions d'urgence.
= Prévoir l'installation de fontainesoculairesetde douches de sécurité.

= Sicesmesuresne peuvent pas étre réalisées sans risque de sur-accident ou si elles ne sont pas suffisantes, contacter les équipes de secours interne ou externe au
site.
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Conduite médicale a tenir

Des recommandations médicales spécifiques existent concernant certains organes cibles, la femme enceinte ou allaitante (pour plus d'informations, voir la fiche
toxicologique compléte).

Conduites a tenir en casd’urgence

En casde contact cutané, appeler rapidement un centre antipoison. Retirer les vétements souillés (avec des gants adaptés) et laver la peau immédiatement et
abondamment a grande eau pendant au moins 15 minutes. Si une irritation apparait ou si la contamination est étendue ou prolongée, consulter rapidementun
médecin.

En casde projection oculaire, rincer immédiatement et abondamment les yeux a 'eau courante pendant au moins 15 minutes, paupieres bien écartées. En cas
de portde lentilles de contact, les retirer avant le ringage. Si une irritation oculaire apparait, consulter un ophtalmologiste et le cas échéant lui signaler le portde
lentilles.

En cas d'inhalation de vapeurs ou d’aérosols, appeler rapidement un centre antipoison. Transporter la victime en dehors de la zone polluée en prenant les
précautions nécessaires pour les sauveteurs. Sila victime est inconsciente, la placer en position latérale de sécurité et mettre en ceuvre, s'ily a lieu, des manceuvres
de réanimation. Si la victime est consciente, la maintenir au maximum au repos. Si nécessaire, retirer les vétements souillés (avec des gants adaptés) et commencer
une décontamination cutanée et oculaire (laver la peau immédiatement et abondamment a grande eau pendant au moins 15 minutes). En cas de symptémes,
consulter rapidement un médecin.

En cas d'ingestion, appeler immédiatement un SAMU, faire transférer la victime par ambulance médicalisée en milieu hospitalier dans les plus brefs délais. Méme
sila victime est consciente, ne jamais faire boire, ne jamais tenter de provogquer des vomissements. Sila victime est inconsciente, la placer en position latérale de
sécurité et mettre en ceuvre, s'ily a lieu, des manceuvres de réanimation. Si la victime est consciente, la maintenir au maximum au repos. Si nécessaire, retirer les
vétements souillés (avec des gants adaptés) et commencer une décontamination cutanée et oculaire (laver immédiatement et abondamment a grande eau
pendantau moins 15 minutes).
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