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1,4-Dichlorobenzene
Fiche toxicologique synthétique n°® 224 - Edition Mars 2023

P

our plus d'information se référer a la fiche toxicologique compléte.

Famille chimique Rlumeio Rlumerg RlumErg Synonymes
q CAS CE index ynony

1,4- Dérivés halogénés des hydrocarbures 106-46-7 203-400- 602-035-00- p-Dichlorobenzéne, 1,4-dichloro-1,3-
Dichlorobenzene aromatiques 5 2 cyclohexadién-5-yne,

OS©

1,4-DICHLOROBENZENE

Attention

= H319-Provoque une sévere irritation des yeux

= H351 - Susceptible de provoquer le cancer

= H410-Trestoxique pour les organismes aquatiques, entraine des effets néfastes a long terme

Les conseils de prudence P sont sélectionnés selon les critéres de 'annexe 1 du réglement CE n° 1272/2008.
203-400-5

Propriétés physiques

Nom Substance N° CAS Eat Solubilité FeIicle Bl Pression de vapeur Point d'éclair
Physique fusion d'ébulition

1,4- 106-46- Solide 0,049-0,07 g/L a20 53°C 173°C 0,162 0,17 kPa a 20 65 °C (en coupelle

Dichlorobenzéne 7 °C °C fermée)
1,33 kPa a 54,8 °C

A25°C et 101,3kPa, 1 ppm =6,01 mg/m 3

Méthodes d'évaluation de l'exposition professionnelle

Prélévement de I'air au travers d'un tube rempli d’adsorbant comme le charbon actif, une résine Amberlite/’XAD-2 ou du gel de silice. Désorption avec un solvant adapté.
Analyse par chromatographie en phase gazeuse couplée a une détection par ionisation de flamme ou par capture d'électrons.

Prélévement de I'air a travers un tube Tenax. Désorption thermique des composés et analyse par chromatographie en phase gazeuse avec détection par ionisation de
flamme ou par spectrométrie de masse.

Valeurs Limites d'Exposition Professionnelle

Desvaleurs limites d’exposition professionnelle (VLEP) dans l'air des lieux de travail ont été établies pour le 1,4-dichlorobenzéne.

Substance PAYS VLEP 8h VLEP 8h VLEP CT VLEP CT VLEP
(ppm) (mg/m3) (ppm) (mg/m?3) Description

1,4- France (VLEP réglementaire contraignante - mention peau
dichlorobenzéne 2019)
1,4- Union européenne (2017) 2 12 10 60 mention peau

dichlorobenzéne

1,4- Allemagne (MAK) 2 12 4 24 mention peau
dichlorobenzene
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Pathologie - Toxicologie

Toxicocinétique - Métabolisme

Le 1,4-dichlorobenzene est absorbé et largement distribué par voies respiratoire et digestive. Il est métabolisé principalement en dérivés sulfo- et glucuroconjugués du 2,5-
dichlorophénol et éliminé essentiellement par voie urinaire, mais également par voies pulmonaire et fécale.

Toxicité expérimentale

Toxicité aigué

Le 1,4-dichlorobenzéne n'est pas nocif chez I'animal, quelle que soit la voie d'exposition. I est Iégerementirritant pour les yeux et la peau.

Toxicité subchronique, chronique

Quelle que soit la voie d'administration, le 1,4-dichlorobenzéne posséde une toxicité essentiellement hépatique chez plusieurs espéces animales,
a laquelle sajoute une toxicité rénale chez le rat male.

Effets génotoxiques

Le 1,4-dichlorobenzéne donne des résultats négatifsin vitro sur bactéries, discordantsin vitro et in vivo sur cellules de mammiféeres. Il n'a pas été
classé du point de vue de la mutagénicité.

Effets cancérogénes

Le 1,4-dichlorobenzéne sest avéré cancérogéne pour le rein chez le rat par voie orale et pour le foie chez la souris par voies orale et inhalatoire.

Effets sur la reproduction

Le 1,4-dichlorobenzéne n'a pas d'effet sur la fertilité ; il n'est pas embryotoxique a des doses non toxiques pour les parents. De légers effets sur le développement
sont observés chez le rat par inhalation, a des doses non toxiques pour les parents.

Toxicité sur 'Homme

L’exposition aigtie par ingestion accidentelle de boules antimites peut étre responsable de signes irritatifs, neurologiques voire hématologiques. Le 1,4-
dichlorobenzene est faiblementirritant pour la peau. Des irritations des muqueuses nasales, oculaires et respiratoires sont décrites. Des effets neurologiques, des
atteintes hépatiques voire hématologiques ont été rapportés chez des salariés professionnellement exposés ; les sujets étaient le plus souvent exposés a d’autres
substances. Deux cas de leucémies sont décrits mais les données ne permettent pas de conclure vis-a-vis des risques cancérogénes du produit. Il n'existe pas d'étude
sur les effets mutagenes. Aucune étude d'effet sur la reproduction n’est disponible.

Recommandations

Au point vue technique

L'intégralité des recommandations techniques figurent dans la fiche compléte. On prendra tout particuliérement soin a respecter les points suivants :

= Observer une hygiéne corporelle et vestimentaire trés stricte : Lavage soigneux des mains (savon et eau) aprés manipulation et changement de vétements de
travail. Ces vétements de travail sont fournis gratuitement, nettoyés et remplacés si besoin par I'entreprise. Ceux-ci sont rangés séparément des vétements de
ville. En aucun cas les salariés ne doivent quitter I'établissement avec leurs vétements et leurs chaussures de travail.

= Eviter tout contact de produit avec la peau et les yeux. Eviter I'inhalation de poussiéres et de vapeurs. Effectuer en systéme clos toute opération industrielle
quis'y préte. Dans tous les cas, prévoir une aspiration des poussiéres a leur source d'émission, ainsi qu’une ventilation des lieux de travail conformémenta la
réglementation en vigueur.

= Lechoix des équipements de protection individuelle (EPI) dépend des conditions de travail et de 'évaluation des risques professionnels. Les EPl ne doivent pas
étre source d’ électricité statique (chaussures antistatiques, vétements de protection et de travail dissipateurs de charges). Une attention particuliére sera
apportée lors du retrait des équipements afin d’éviter toute contamination involontaire. Ces équipements seront éliminés en tant que déchets dangereux.

= Stocker le 1,4-dichlorobenzéne dans des locaux frais et sous ventilation mécanique permanente. Tenir a 'écart de la chaleur, des surfaces chaudes, de toute
source d'inflammation (étincelles, flammes nues, rayons solaires...).

= Conserver lesdéchets et les produits souillés dans des récipients spécialement prévus a cet effet, clos et étanches. Les éliminer dans les conditions autorisées par
la réglementation en vigueur.

En cas d'urgence

= Encasdedéversementaccidentel de poudre ou de poussieres, le balayage et I'utilisation de la soufflette sont a proscrire. Récupérer le produit en l'aspirant
avecun aspirateur adapté al'aspiration de poussiéres combustibles..

= Desappareils de protection respiratoire isolants autonomes sont a prévoir a proximité et a I'extérieur des locaux pour les interventions d'urgence.

= Prévoir I'installation de fontaines oculaires et de douches de sécurité.

www.inrs fr/fichetox Fiche FicheTox générée Page2/3



http://www.inrs.fr/fichetox

/?—- rs Base de données FICHES TOXICOLOGIQUES
= Sicesmesuresne peuvent pas étre réalisées sans risque de sur-accident ou si elles ne sont pas suffisantes, contacter les équipes de secours interne ou externe au
site.

Conduite médicale a tenir

Des recommandations médicales spécifiques existent concernant certains organes cibles et la surveillance biologique de I'exposition (cf. FT compléte).
Conduites a tenir en casd’urgence

= Encasdecontact cutané, retirer les vétements souillés (avec des gants adaptés) et laver la peau immédiatement et abondamment a grande eau pendantau
moins 15 minutes. Siune irritation apparait ou si la contamination est étendue ou prolongée, consulter un médecin.

= Encasdeprojection oculaire, rincer immédiatement et abondamment les yeux a I'eau courante pendant au moins 15 minutes, paupiéres bien écartées. En cas
de portde lentilles de contact, les retirer avant le ringage. Si une irritation oculaire apparait, consulter un ophtalmologiste et le cas échéant lui signaler le portde
lentilles.

= Encasd'inhalation de vapeurs ou d’'aérosols, appeler immédiatement un SAMU ou un centre antipoison, faire transférer la victime en milieu hospitalier dans
les plus brefs délais. Transporter la victime en dehors de la zone polluée en prenant toutes les précautions nécessaires pour les sauveteurs. Sila victime est
inconsciente, la placer en position latérale de sécurité et mettre en ceuvre, s'ily a lieu, des manceuvres de réanimation. Si la victime est consciente, la maintenir au
maximum au repos. Sinécessaire, retirer les vétements souillés (avec des gants adaptés) et commencer une décontamination cutanée et oculaire (laver
immédiatement et abondamment a grande eau pendant au moins 15 minutes).

= Encasd'ingestion, appeler immédiatement un SAMU ou un centre antipoison, faire transférer la victime en milieu hospitalier dans les plus brefs délais. Si la
victime est inconsciente, la placer en position latérale de sécurité et mettre en ceuvre, s'ily a lieu, des manceuvres de réanimation. Si la victime est consciente, faire
rincer la bouche avecde l'eau, ne pas faire boire, ne pas tenter de provoquer des vomissements.
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